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Riktlinje för vedeldning 

1 Riktlinje för vedeldning 
 
Riktlinjerna gäller för tätbebyggda områden inom detaljplan och 
sammanhållen bebyggelse: 
 

• Öppna spisar, spisinsatser, braskaminer, vedspisar, kakelugnar och 
liknande får endast användas för så kallad trivseleldning, eller som 
värmekälla vid exempelvis strömavbrott.  
 

• Trivseleldning innebär att de vedeldade eldstäderna inte är en 
huvudsaklig uppvärmningskälla. Snarare handlar det om att skapa en 
mysig och trevlig atmosfär. 
 

• Trivseleldning är tillåtet vid högst två tillfällen per vecka, samt under 
högst fyra timmar per tillfälle. 
 

• Endast eldstäder med bra prestanda får installeras. 

2 Bakgrund 
Med anledning av de hälsorisker som är förknippade med vedeldning 
behöver eldning begränsas inom tätbebyggda områden. Enligt rättspraxis får 
man trivselelda men endast i begränsad omfattning. Begränsad omfattning 
har förtydligats till max två tillfällen per vecka och under högst fyra timmar 
per tillfälle. Vedeldning leder till att hälsofarliga ämnen bildas och sprids i 
bostadsområdet. Dessa kan ge negativa effekter på andningsvägar och öka 
risken för hjärt- och kärlsjukdomar. Utsläppen från eldning beräknas bidra 
till att hundratals personer om året dör i förtid. Många personer upplever 
dessutom röken som nedsmutsande och irriterande. Det gäller särskilt 
astmatiker som kan vara känsliga och få besvär av vedröken.  
Idag är det stort fokus på krisberedskap och då är det bra att ha en 
värmekälla som fungerar vid längre strömavbrott och kriser. Då är eldstäder 
som kan eldas med biobränslen ett bra alternativ.  

3 Allmän information  
Moderna kaminer som uppfyller Boverkets miljökrav och är CE-märkta 
avger färre föroreningar och förbrukar mindre ved än äldre kaminer.  
Tänk på att var och en som eldar är skyldig att se till att eldningen inte stör 
någon annan. Kommunstyrelsen kan meddela begränsningar eller 
eldningsförbud om eldningen medför olägenheter för närboende. 
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Riktlinje för vedeldning 

3.1 Tips om hur du eldar på bästa sätt: 
• Använd torr ved. Använd inte impregnerat eller målat trä. Elda inte 

heller behandlat eller limmat trä som spånskivor och OSB- skivor.  

• Avfall får inte eldas. 

• Tänd och elda enligt tillverkarens eldningsinstruktioner. Använd inte 
tändvätska. 

• Se till att lufttillförseln är god. Strypelda inte, dels ökar tjärbildning i 
skorstenen med en ökad risk för skorstensbrand och dels ökar 
utsläppen av skadliga ämnen. 

• Titta på röken. Den ska vara nästan osynlig om det är rätt. Är 
utomhustemperaturen under nollstrecket ska röken vara vit. Röken 
bör vara nästan luktfri när du eldar rätt. 
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Riktlinje för vedeldning 

4 Bilaga till riktlinjer för vedeldning  
 
Lagstiftning 
 
Plan- och byggförordningen (2011:338)  
6 kap. 5 § 3 p. - Anmälan krävs för installation eller väsentlig ändring av en 
eldstad eller en rökkanal.  
 
Boverkets byggregler (BFS 2011:6)  
6 kap. 74 § - Förbränningsgaser - Olägenheter till följd av innehållet i 
rökgaser och avgaser som släpps ut från byggnader ska begränsas.  
 
Miljöbalken (SFS 1998:808)  
9 kap. 9 § - Bostäder skall brukas så att olägenheter för människors hälsa 
inte uppkommer.  
26 kap 9 § - Miljönämnden får meddela föreläggande eller förbud som 
behövs. 
 
Lokala hälsoskyddsföreskrifter (2013-12-09 §123) 
7 § - Småskalig eldning av fastbränsle för uppvärmning och 
varmvattenproduktion i en panna som inte är miljögodkänd enligt Boverkets 
byggregler BFS 2011:6 eller försedd med ackumulatortank, är inte tillåten 
under tiden 1 juni - 31 augusti inom områden för detaljplan eller 
sammanhållen bebyggelse, se kartbilaga. Denna paragraf gäller från och med 
den 1 juni 2015. 
8 § - För skötsel och tillsyn över eldningsanordning för fasta bränslen gäller 
att lufttillförseln ska vara god och att bränslet ska förvaras torrt. Pannan får 
endast eldas med trä eller andra träbränslen som inte är målat eller förorenat 
på annat sätt. 
 
Lagen om ekodesign (2008:112) 
1 § - Denna lag syftar till att främja en effektiv energianvändning och en låg 
miljöpåverkan av energirelaterade produkter och energirelaterade delar av 
sådana produkter genom att miljöaspekter integreras i produktdesignen för 
att förbättra produktens eller delens miljöprestanda under hela dess livscykel. 
 
Ekodesigndirektivet (directive 2009/125/EC) 
Ekodesigndirektivet sätter minimikrav på energiprestanda hos produkter och 
förbjuder de mest energi- och resurskrävande produkterna på EU-
marknaden. 
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