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Med gemensamma krafter ge ratt stod i ratt tid
till barn och familjer i
Kramfors Kommun

Vad dar HLT?

HLT star for Hélsa, Larande och Trygghet och representeras av verksamheter som jobbar narmast
barnen inom forsta linjen, dvs forskola, grundskola, primérvard och socialtjénst. Uppdraget ar att
erbjuda tvirprofessionell kompetens fran de involverade verksamheterna sa att barn och unga i
forskole- och grundskoleélder far rdtt insats, i rdtt tid och pa ritt niva.

HLT-teamen bestar av aktorer som kan fanga in barns behov tidigt och som kan samordna sina
insatser for barns bista.



Organisation

For att skapa en likvéardighet 1 bade forskola och grundskola, beslutade styrgruppen for HLT
under varterminen 2025, att forskolans BHT plus (modell inspirerad av HLT) skulle
vidareutvecklas till HLT forskola.

Daérefter beviljades Kramfors Kommun projektmedel for att tillsitta en HLT samordnare
inom grundskolan (20%), samt en HLT samordnare inom forskolan (20%). Dessa samordnare
arbetar bland annat med att sékerstélla att rutiner f6ljs, att samverkan inom HLT fungerar vl
och att informera om HLT arbetet ute i verksamheterna, liksom till allmédnheten. Arbetet
paborjades under hosten 2025 och projektet stracker sig Gver tva ar.

HLT teamen

Det finns tre HLT-team i grundskolan och ett team i forskolan. Varje team i grundskolan &r
kopplat till skolomréden och Hilsocentralernas placering. De tre omradena ir: Kusten, Alven
och Kramfors. Teamen triffas regelbundet vid ett tillfdlle varje manad.

HLT Kusten (Nordingraskolan, Ullangersskolan,
Hogakustenskolan, Docksta Friskola)

Skolkurator, Rektor, Kurator Halsocentralen Hoga Kusten,
/ Familjebehandlare Socialtjansten

HLT Alven (Bollstaskolan, Nylandsskolan)

Skolkurator, Rektor, Kurator Halsocentralen Myland,
Familjebehandlare Socialtjansten

HLT Kramfors (Skarpakersskolan, Kramforsskolan,
Gudmundraskolan)

Skolkurator, Rektor, Kurator Halsocentralen Kramfors,
) Familjebehandlare Socialtjansten

HLT Forskola

Specialpedagog, logoped, Oppna férskolans forskollarare,
familjebehandlare, BVC, foraldra- och barnhalsovardspsykolog.
| Rektor eller forskollarare lyftsinvid behov.




Mal med HLT i Kramfors:

1. att det i Kramfors kommun ska finnas en strukturerad samverkan mellan
forskola/skola, socialtjdnst och primarvard som formar tillhandahélla ett 1attillgéngligt
och samordnat stod for barn och unga

2. att HLT samverkan forbéttrar situationen for barn och foréldrar

3. att barn 1 hog grad aktualiseras till HLT med samtycke fran vardnadshavarna,
malvérde 75%.

4. att barn 1 hog grad aktualiseras till HLT 1 ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling

W

att barn 1 hog grad far en samordnad individuell plan (SIP), mélvirde 50%
6. att barn oavsett kon far likvardigt stod utifran sina behov

Under ett HLT-mote kan flera barn aktualiseras, och syftet ar att ta beslut om det finns behov
av att insatserna samordnas genom samverkan. Barnen tas upp identifierat om samtycke finns
fran vardnadshavare, drenden kan dven diskuteras avidentifierat.

Nyheter under aret

Informationsspridning

Information om HLT-arbetet och en presentation av samordnarna har publicerats pa intranitet
(Portalen) for att 6ka medvetenheten och tillgdngligheten internt, for medarbetare 1 Kramfors
Kommun.

HLT grundskola

Under oktober 2025 anordnades en nétverkstraff for samtliga team och professioner inom
HLT grundskola. Grunderna for HLT och dess rutiner var temat pd agendan, deltagarna blev
aven indelade 1 grupper for att frimja diskussion och reflektion av olika fiktiva eleviarenden.
Nitverkstréiffen syftade till att ge deltagarna en samsyn vad géller syftet med HLT,
klargdrande 1 samverkansformens rutiner och ett gemensamt synsétt for de olika professioner
och verksamheter som deltar i HLT.

Under HLT méten for grundskolan arbetas det dven fortbildande med SIP dir samtliga team
gér igenom kortare avsnitt om vad SIP innebdr, rutiner och strukturer for mdtesformen da ett
mal med HLT &r att SIP ska bli en forlingning av ett &rende som initierats till HLT.



HLT forskola

Under hosten 2025 har arbetet med att omstrukturera den tidigare samverkansformen BHT
Plus, 1 syfte att fullt ut vid arsskiftet 25/26 implementera HLT forskola. HLT 1 férskolan
utgors av ett team med ansvar for Kramfors Kommuns forskolor.

Samordnare for HLT forskola startade under hosten med att ge samtliga rektorer och
verksamhetschef 1 forskolan information om HLT-arbetet. Darefter har digitala
informationstillfallen erbjudits till alla forskolor och dess pedagoger, vid sammanlagt tre
tillfallen for att nd sa manga som mojligt. Vid dessa tillfdllen har deltagarna dven getts
mdjlighet att framfora synpunkter, forslag och idéer kopplade till HLT arbetet. For pedagoger
som inte kunnat medverka, har aktuellt powerpoint-material 14sts in och skickats ut till
samtliga forskolor.

I slutet av hostterminen samlades de olika professionerna i teamet for HLT forskola vid en
halvdagskonferens, med syftet att fortsdtta HLT implementeringen. Konferensen inneholl
aven fortbildning med inriktning pa SIP-arbete. Utover det arbetades det vidare med
erfarenhetsutbyte, vidareutveckling av gemensamma rutiner, samt planering av nista steg i
arbetet med HLT.

Resultat i korthet

Resultat HLT grundskola
Under aret har HLT grundskola haft 8 st mdten inbokade, vid dessa moten har 25 drenden
initierats.

Med samtycke: 17 st
Avidentifierat: 8 st
Antal pojkar: 13 st
Antal flickor: 12 st

Malet att 75% av barnen som initieras inom HLT ska ha samtycke fran vardnadshavare
uppnas ndstintill under aret med marginalen ett barn ifran att mélet skulle ha uppnatts.

Malet att 50% av initierade elever som en forldngning av HLT genomf6r en SIP uppnas e;j.
Huvuddelen av barnen gar ldg- och mellanstadiet, vilket innebar att tidiga insatser har varit

mojliga.

Nér det kommer till tidiga insatser kopplat till kon kan vi se att insatsen varit jadmstdlld, det ar
ndstintill samma antal flickor som pojkar som initierats inom HLT.



Antal drenden som initierats jamfort med foregéende ar dr en 6kning fran 16 st drenden till 25
st vilket ar en positiv utveckling.

Resultat HLT forskola

Under hosten har HLT forskola genomfort fyra méten, av fyra inplanerade. Samtliga traffar
har varit fysiska. Vid dessa moten har fokus legat pa att fortsdtta implementeringen av HLT-
arbetet och fordjupa forstielsen for modellen.

Sex drenden har lyfts. Tva av dessa har varit avidentifierade for att mojliggora tidigt stod och
reflektion till initiativtagaren, utan att roja personuppgifter.

For samtliga identifierade drenden har samtycke inhédmtats fran berdrda vardnadshavare,
vilket sdkerstiller att arbetet sker 1 enlighet med géllande riktlinjer och med respekt for
integritet.

I de identifierade drendena har det varit tre flickor och en pojke som lyfts.

Kommunoverskridande samarbete

HLT samordnare for forskola och grundskola har tagit vid i ett samarbete med HLT
samordnare i Harndsand-, Sollefted- och Kramfors Kommun. Samarbetet genomfors genom
digitala traffar tva tillfallen/termin i syfte att utbyta erfarenheter och delge varandra om
arbetssitt 1 respektive kommun.

Utvecklingsplaner

Samordnare prioriterar ett fortsatt implementeringsarbete och informationsspridning av HLT
inom de kommunala verksamheter som berors, vara samverkanspartners och allménheten for
att 6ka antalet barn och familjer som ges mgjlighet att ta del av tidiga insatser.

Informationsspridningen planeras att genomforas genom att HLT samordnare:

- arbetar fram en gemensam HLT broschyr riktad gentemot vardnadshavare inom
forskola och grundskola for att ytterligare tydliggdra och synliggora HLT s arbete.
Denna broschyr kommer att spridas i olika kommunikationskanaler inom Kramfors
Kommuns regi vilket dirmed kommer att ge en heltickande spridning till vér
malgrupp.

- arbeta fram ett informationsmaterial i plattformen Infocaption som kommer att rikta
sig till personal i forskolor och elevhélsopersonal 1 grundskolor i syfte att fa en storre
spridning och foérdjupad kunskap om vad HLT innebdr och hur HLT kan hjilpa och
stotta barn och familjer.



Under 2026 paborjas dven ett arbete med att ta fram en utvardering riktat till de barn 1
grundskolan, samt vardnadshavare 1 bdde forskola och grundskola som aktualiserats inom
HLT. Genom att utvdrdera insatsen fér vi tydliga indikationer pa barn och familjers
perspektiv och synpunkter pa bade HLT och det efterfo6ljande SIP arbetet.

HLT handboken (2023) skall revideras under véren 2026.

En plan finns att samordna en gemensam HLT konferens for samtliga professioner inom HLT
forskola- och grundskola under varterminen nér arbetet dven tagit fart inom forskolan.

Arsrapport samanstilld av HLT samordnare forskola/grundskola:

Asa Jernstrém & Sofia Oisjoen Hedin
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